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    我问同学：大家能把“酶”和黄蓉联系起来吗？

大家首先一怔，一种催化剂和酶有什么联系？同桌的同学就开始在叽叽喳喳讨论，但还没有一个人敢说出来。“专一”一个女生小声的说到。虽然声音很小，但是大家马上就笑起来了。我大声的说到“回答得很好！”我接着又说：“大家想想，黄蓉对郭靖一直很专一，从一个无名小辈到武林盟主再到驻守襄阳双双殉国。这不正符合酶的专一性的特点吗?”这时候大家思维打开了，于是都七嘴八舌的说起来，有同学说到：黄蓉娇小伶俐，虽然有时候有些任性但是还是符合女性的温柔的特点，这正符合酶的作用条件较温和的特点。还有同学说：黄蓉精通打狗棒，是丐帮洪七公弟子，武艺高强。符合酶的高效性特点……
这时候我又顺势引导学生，那大家决定ATP应该和谁可以联系起来呢？这时候大家马上意思到了，很多同学就大声说到：“郭靖”“为什么呢？”我问到。因为ATP和酶的关系很近啊，酶和ATP是新陈代谢不可缺少的，ATP的合成需要酶，酶催化的化学反应需要ATP提供能量。这不是你中有我，我中有你吗？“太好了！”有同学马上又说到，ATP象征着能量，郭靖的标志武功降龙十八掌就是力量和阳刚的标志……
我最后总结到，大家通过联系的方法把酶和ATP与黄蓉和郭靖联系起来了，这只是老师的一点想法，并不一定完全正确，可能每个同学自己心中还有更好的联系对象，也不一定就要是武侠小说中的人物，可以是生活的中的人或者物都可以。如果大家能将生物中一些难懂的概念术语与生物中一些常见的人或物联系起来，你的生物学习将更有兴趣，生物成绩将更高。

这就是联系学习法的一个例子，联系也不只是把生物知识和武侠小说中人物联系，还可以新旧知识联系、学科知识间联系、生活常识联系、文化娱乐知识联系等。而对于学生来说最有趣的就是最后一项，因为他们对文化娱乐最感兴趣。我们今天要谈的就是这个方面的联系。

比如曾经听过教科所一位老师说起在成都七中听过的一堂课，虽然只是只言片语，但是我觉得自己是豁然开朗。这位老师在讲遗传和变异的时候就要求同学们自己来描述遗传和变异的现象：同学们有想到葫芦娃是遗传；大头儿子和小头爸爸是变异；隔壁老王等等，让我真是佩服学生的想象力，让我觉得学生也可以成为我的老师。
再比如在讲中心法则：可以这样去描述：倘若把细胞核看做“皇宫”，细胞核内居住的DNA便是“皇上”，（级别越高的皇上越需要安全保护，所以DNA便和蛋白质结合在一起，蛋白质可以保护DNA不被水解），DNA所携带的遗传信息便是“圣旨”，转录可以视为“信使大臣”出了皇宫去宫外（细胞质）传达旨意，翻译过程便是严格按照圣旨要求执行，结果就是翻译出了所需要的蛋白质。
还有在学习减数第一次分裂时，以“天仙配”比喻：四分体时期是牛郎和织女在跳双人舞，牛郎的左侧上下肢共同代表一个染色单体，右侧亦然，一个人就是一条染色体，肚脐眼是着丝点，牛郎和织女共同组成一个四分体，强调：四分体最好的理解就是四单体，有1：2：4的比例关系；后来在中期，由于王母娘娘的阻挠，横插一杠，牛郎和织女被迫分开，劳燕分飞，排在赤道板的两侧，赤道板相当于银河（或天河）；后期，撕心裂肺的一幕出现了：牛郎和织女分别在天兵天将的拉扯下（相当于纺锤丝的牵引），离开银河边，渐行渐远向两极（很不情愿，哭声震天啊！），最后是一南一北，遥遥相望，多么感人的一幕！减数第二次分裂是牛郎和织女各自的单身生活，完全相同的生活。以上较好地解释了分离定律，但欲讲清自由组合定律，可以再加上“梁祝”一对情人，同样的先浪漫地跳舞，再棒打鸳鸯分别，但是，两对男女有喜剧结局：在减数第一次分裂后期重新组合新对子（注意：有男男组合和男女组合两种情况），到后期，欢天喜地成立两个新家庭，都快乐的生活着……
这样的例子太多了，又比如说叶绿素会吸星大法；ADP会斗转星移；蛋白质是首交响乐、肽链是首单曲、氨基酸是音符。我们能够从电影、电视、歌曲和游戏中提炼到一些有趣的东西，让枯燥的生物学知识与有趣的容易被学生接受的事物联系在一起。这就是联系学习法。这样的学习会让课堂充满笑声；让老师讲课心情愉悦；让学生更有兴趣学习；让记忆更深刻，学习更有效率。
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